
แผนการจัดการเรียนรู้
ฐานการเรียนรู้โรงเรือน

เพาะเห็ดอัจฉริยะ

โรงเรียนบ้านลาดช้าง(ระคนกิจศึกษา)
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ



แผ่นที่ 1 ผังโครงสร้างแผนการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ หน่วยการเรียนรู้ โรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 4 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

สมรรถนะท่ีส ำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ภำระ/ช้ินงำน 
1. ควำมสำมำรถในกำรส่ือสำร 
2. ควำมสำมำรถในกำรคิด 
3. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ 
4. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะชีวิต 
5. ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยู่อย่ำงพอเพียง 
4. มุ่งมั่นในกำรทำงำน 
5. มีจิตสำธำรณะ 

1. ใบงำน 
2. ผลผลิตจำกกำรเพำะเห็ด 
3. กำรใช้เทคโนโลยี IoT 
4. กำรถอดบทเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ โรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะ 
( 4 ชั่วโมง ) 

สาระการเรียนรู ้
1. ลักษณะของเห็ดนำงฟ้ำ และสภำพแวดล้อมที่เหำะสมแก่กำรเจริญเติบโตของเห็ดนำงฟ้ำ 
2. กำรใช้เทคโนโลยีในกำรควบคุมสภำพแวดล้อมภำยในโรงเรือน เช่น อุณหภูมิ, ควำมชื้น, 
แสง, และกำรระบำยอำกำศ 
3. ขั้นตอนต่ำง ๆ ในกำรเพำะเห็ด ตั้งแต่กำรเตรียมวัสดุปลูก , กำรท ำเชื้อเห็ด, จนถึงกำร
เก็บเกี่ยว 
4. ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรใช้โรงเรือนเพำะเห็ดอัจฉริยะ เช่น กำรเพิ่มผลผลิต , คุณภำพ
ของเห็ดที ่ดีขึ ้น, และลดกำรใช้ทรัพยำกร นอกจำกนี้ยังควรกล่ำวถึงควำมท้ำทำย เช่น 
ต้นทุนกำรลงทุนและกำรบ ำรุงรักษำ 

แผนที่ 1 เรื่อง 
ลักษณะของเห็ดนางฟา้ สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

และขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า ( 2 ชั่วโมง ) 
ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู ้
1.ลักษณะของดอกเห็ดนำงฟ้ำ 
2. สภำพแวดล้อมที่เหมำะสมของเห็ดนำงฟ้ำ 
3. กำรเตรียมวัสดุเพำะ 
4. กำรเตรียมเชื้อเห็ด 
5. กำรปลูกและกำรดูแล 
6. กำรเก็บเกี่ยว 
7. กำรป้องกันและกำรจัดกำรโรคและศัตรูพืช 
8. กำรสร้ำงรำยได้ 

 
 
 

แผนที่ 2 เรื่อง 
เทคโนโลยี IoT 
( 1 ชั่วโมง ) 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู ้
1.ระบบควบคุมควำมชื้นและ
อุณหภูมิ 
2. ระบบ IoT 
3. ซอฟต์แวร์กำรจัดกำร 
4. ควำมย่ังยืนและกำรใช้พลังงำน 

แผนที่ 3 เรื่อง 
การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรง

เพาะเห็ดอัจฉริยะ  ( 1 ชั่วโมง ) 
ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู ้

1.ควำมสำมำรถในกำรควบคุมสภำพแวดล้อม  
2.เพิ่มประสิทธิภำพกำรผลิต  
3.กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงยั่งยืน  
4.ลดต้นทุนในระยะยำว 
 
 
 



ค าอธิบายรายวิชาการงานอาชีพ 
 บอกลักษณะทำงกำยภำพถึงคุณค่ำทำงโภชนำกำร วิเครำะห์ลักษณะที่แตกต่ำงของเห็ดในแต่ละสำยพันธุ์  ศึกษำ
สภำพแวดล้อมท่ีเหมำะสม อุณหภูมิ, ควำมช้ืน, และแสง กำรปรับปรุงและกำรดูแลสภำพแวดล้อมเพื่อกำรเติบโตท่ีดีของเห็ด 
กำรเตรียมวัสดุและเทคนิค ตลอดจนขั้นตอนกำรเพำะ จำกกำรหว่ำนเชื้อถึงกำรเก็บเกี่ยว กำรจัดกำรปัญหำและโรคที่อำจ
เกิดขึ้นระหว่ำงกำรเพำะ มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ ทักษะกำรจัดกำร ทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน และ
ทักษะกำรแสวงหำควำมรู้ มีคุณธรรม มีลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำนและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
มาตรฐาน ง 1.1 ตัวชี้วัด ทุกระดับช้ัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



แผ่นที่ 2 ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ (BwD) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ลักษณะของเห็ดนางฟา้ สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 2 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ง 1.1 ตัวชี้วัด ทุกระดับชั้น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกลักษณะของเห็ดนำงฟ้ำได้ (K) 
2. บอกข้ันตอนในกำรเพำะเห็ดได้ (K) 
3. บอกสภำพแวดล้อมท่ีเหมำะสมของเห็ดนำงฟ้ำได้ (K) 
4. สำมำรถเก็บเห็ดตำมข้ันตอนท่ีถูกต้องได้ (P) 
5. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน (A) 
สาระส าคัญ 
1. ลักษณะของเห็ดนางฟ้า 
รูปลักษณ ์: เห็ดนำงฟ้ำมีหมวกเห็ดท่ีมีลักษณะคลำ้ยหู โดยปกติ
มีสีเทำถึงน ้ำตำลอ่อน 
โครงสร้าง : มีล ำต้นท่ีสั้นและหนำ, หมวกเห็ดมักเรียบและมีขอบ
ท่ีบำง  
คุณสมบัติทางโภชนาการ : เห็ดนำงฟ้ำอุดมไปด้วยโปรตีน, 
วิตำมิน B, แร่ธำตุ, และใยอำหำร 
2.สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
อุณหภูม ิ: กำรเจริญเติบโตของเห็ดนำงฟ้ำเหมำะสมท่ีสุดในช่วง
อุณหภูมิประมำณ 15-20 องศำเซลเซียส 
ความชื้น : ควำมชื้นท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรเจริญเติบโตควรอยู่ท่ี
ประมำณ 80-90% 
แสงสว่าง : เห็ดนำงฟ้ำไม่จ ำเป็นต้องได้รับแสงสว่ำงมำก, แต่กำร
มีแสงสว่ำงบำงส่วนจะช่วยในกำรเจริญเติบโต 
วัสดุเพาะ : เห็ดนำงฟ้ำสำมำรถเพำะปลูกได้ดีบนวัสดุเช่น ฟำง
ข้ำว, ข้ีเลื่อย, หรืออื่น ๆ ท่ีมีกำรปรับสภำพและหมักแล้ว 
3. ขั้นตอนในการเก็บเห็ดนางฟ้า 
สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร : กำรอธิบำย 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา : บอกวิธีแก้ปัญหำต่ำง ๆ ท่ี
พบเจอในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำได้ 
3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต : กระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 2.ใฝ่เรียนรู้ 3.มุ่นมั่นใจกำรท ำงำน 
 
 

2.หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระ/ชิ้นงาน 
1. ใบงำน 2.กำรเก็บเห็ด 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K ตรวจใบงำน ใบงำน คะแนนร้อย

ละ 70 
ด้าน P  สังเกตจำก

กำรเก็บเห็ด 
กำรปฏิบัติ
จริง 

 

ด้าน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

คะแนนร้อย
ละ 70 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1.แนะน ำหัวข้อและจุดประสงค์ของบทเรียน 
2.ใช้วิดีโอหรือภำพประกอบเกี่ยวกับเห็ดนำงฟ้ำและ
กระบวนกำรเพำะเห็ดเพื่อกระตุ้นควำมสนใจ 
3.ถำมค ำถำมเพื่อประเมินควำมรู้เบ้ืองต้นของนักเรียน
เกี่ยวกับเห็ดนำงฟ้ำและกระบวนกำรเพำะเห็ด 
ขั้นสอน 
1. อธิบำยเกี่ยวกับลักษณะของเห็ดนำงฟ้ำ 
2.อธิบำยข้ันตอนกำรเพำะเห็ด 
3.อธิบำยเกี่ยวกับสภำพอำกำศท่ีเหมำะสมส ำหรับกำร
เจริญเติบโตของเห็ดนำงฟ้ำ 
4.สอนกำรเก็บเห็ด และให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง 
ขั้นสรุป 
1.ทบทวนเนื้อหำ  2. ถำม-ตอบเนื้อหำ 
3.กำรประเมินและกำรให้ข้อเสนอแนะ 
สื่อการเรียนรู้ 
1.รูปภำพ / วีดีโอ 
แหล่งเรียนรู้ 
1. Internet  2.โรงเรือนเพำะเห็ด 
 



แผน่ที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อบ่มเพาะนิสัยอยูอ่ย่างพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ลักษณะของเห็ดนางฟ้า สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 2 ชั่วโมง 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.แนะน ำหัวข้อและจุดประสงค์ของบทเรียน(ครู และนักเรียน มีเหตุผล มีควำมพอประมำณ มีภูมิคุ้มกัน) 
2.ใช้วิดีโอหรือภำพประกอบเกี่ยวกับเห็ดนำงฟ้ำและกระบวนกำรเพำะเห็ดเพื่อกระตุ้นควำมสนใจ(ครู และนักเรยีน       
มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน) 
3.ถำมค ำถำมเพื่อประเมินควำมรู้เบื้องต้นของนักเรียนเกี่ยวกับเห็ดนำงฟ้ำและกระบวนกำรเพำะเห็ดด้วยชุดค ำถำม   
Q1-Q5 (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันและสังคม) 

ขั้นสอน 
1. อธิบำยเกี่ยวกับลักษณะของเห็ดนำงฟ้ำ ใช้ภำพประกอบและข้อมูลเพื่ออธิบำยรำยละเอียดของเห็ดนำงฟ้ำ, รวมถึง
ลักษณะทำงกำยภำพและโภชนำกำร (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 
2. อธิบำยขั้นตอนกำรเพำะเห็ด น ำเสนอขั้นตอนกำรเพำะเห็ด, ตั้งแต่กำรเตรียมวัสดุปลูก, กำรเพำะเชื้อ, กำรดูแล
รักษำ, จนถึงกำรเก็บเกี่ยว ด้วยชุดค ำถำม Q5 – Q7 (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 
3. อธิบำยเกี่ยวกับอุณหภูมิ, ควำมช้ืน, และสภำพแวดล้อมท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรเจริญเติบโตของเห็ดนำงฟ้ำ ด้วยชุด
ค ำถำม Q8 (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 
4. สอนกำรเก็บเห็ด และให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง (ครู : มีเหตุผล, พอประมำณ, มีภูมิคุ้มกัน นักเรียน : มีเหตุผล       
มีควำมพอประมำณ, มีภูมิคุ้มกัน, คุณธรรม, ควำมรู้, วัตถุ/เศรษฐกิจ) 

ขั้นสรุป 
1. ทบทวนเนื้อหำท่ีเรียน ช่วยนักเรียนสรุปสำระส ำคัญ โดยใช้ชุดค ำถำม Q9 – Q12 (ครู : มีเหตุผล, พอประมำณ, 
คุณธรรม, นักเรียน : พอประมำณ, มีภูมิคุ้มกัน, มีเหตุผล, ควำมรู้, คุณธรรม, สังคม, วัฒนธรรม) 
2. เปิดโอกำสให้นักเรียนถำมค ำถำมและแสดงควำมเข้ำใจในเนื้อหำที ่ได้เรียน  (ครู : มีเหตุผล, มีภูมิคุ ้มก ัน , 
พอประมำณ, มีควำมรู้, คุณธรรม นักเรียน : พอประมำณ, ภูมิคุ้มกัน, ควำมรู้, คุณธรรม, วัตถุ/เศรษฐกิจ, สังคม,
ส่ิงแวดล้อม,วัฒนธรรม) 
3. ท ำกำรประเมินเพื่อเช็คควำมเข้ำใจและให้ข้อเสนอแนะเพื่อกำรพัฒนำในอนำคต(ครู และนักเรียน มีเหตุผล             
มีภูมิคุ้มกัน) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



แผน่ที่ 4 ชุดค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ลักษณะของเห็ดนางฟ้า สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 2 ชั่วโมง 
ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน 
 Q1: ท ำไมเรำถึงควรเรียนรู้เกี่ยวกับกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ? 
 Q2: กำรเพำะเห็ดอย่ำงไรจึงเป็นกำรประยุกต์ใช้หลักคิดพอเพียง? 
 Q3: เรำจะใช้ทรัพยำกรใดในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำให้ได้ประโยชน์สูงสุดโดยไม่ส้ินเปลือง? 
 Q4: สภำพอำกำศและส่ิงแวดล้อมท่ีเหมำะสมกับกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำคืออะไรและเรำจะสร้ำงสภำพเหล่ำนั้นได้
อย่ำงไรโดยไม่เปลืองทรัพยำกร? 

Q5: อะไรคือควำมท้ำทำยในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำและเรำจะแก้ไขปัญหำเหล่ำนั้นได้อย่ำงไรในแง่ของหลักคิด
พอเพียง? 
ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
 Q6: ในกระบวนกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ, หลักกำรพอเพียงสำมำรถช่วยลดควำมเส่ียงอย่ำงไร? 
 Q7: กำรใช้ทรัพยำกรใดบ้ำงท่ีสำมำรถสะท้อนถึงหลักคิดพอเพียงในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ? 
 Q8: เรำจะปรับปรุงวิธีกำรเพำะเห็ดเพื่อให้สอดคล้องกับหลักคิดพอเพียงได้อย่ำงไร? 
 Q9: นักเรียนคิดว่ำกำรเลือกสภำพอำกำศท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรเพำะเห็ดมีควำมส ำคัญอย่ำงไรในแงข่องหลักคิด
พอเพียง? 
ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
 Q10: จำกส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับเห็ดนำงฟำ้, นักเรียนจะปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงวิธีกำรเพำะเห็ดของคุณ
อย่ำงไรตำมหลักคิดพอเพียง? 
 Q11: นักเรียนคิดว่ำหลักคิดพอเพียงสำมำรถช่วยให้กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำมีควำมยั่งยืนได้อย่ำงไร? 
 Q12: ในควำมเห็นของนักเรียน, กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงไรจึงจะเป็นกำรประยุกต์หลักคิดพอเพียงในกำรเพำะเห็ด
นำงฟ้ำ? 
 Q13: นักเรียนคิดว่ำควำมรู้เกี่ยวกับสภำพอำกำศท่ีเหมำะสมกับกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำสำมำรถน ำไปใช้ในเรื่องอื่น ๆ 
อย่ำงไรตำมหลักคิดพอเพียง? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



แผน่ที่ 5 แนวทางการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ลักษณะของเห็ดนางฟ้า สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 2 ชั่วโมง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. ลักษณะและประโยชน์ของเห็ดนำงฟ้ำ 
2. ขั้นตอนกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำและปัจจัยท่ีมีผลต่อกำร
เจริญเติบโตของเห็ด 
3. สภำพอำกำศและสภำพแวดล้อมท่ีเหมำะสมส ำหรับกำร
เพำะเห็ด 

คุณธรรมของครู 
1. มีควำมรักต่อศิษย์ 
2. มีควำมรับผิดชอบ 
3. มีควำมยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลำ                                                                                                                                                                                                                

 
หลักพอเพียง/ประเด็น พอประมำณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
เนื้อหำ เนื้อหำให้เน้นเฉพำะท่ี

จ ำเป็นและส ำคัญ หลีกเล่ียง
รำยละเอียดท่ีไม่เกี่ยวข้อง 

แสดงเหตุผลในกำรเลือก
ลักษณะของเห็ดนำงฟ้ำและ
ขั้นตอนกำรเพำะเห็ดท่ี
เหมำะสม 

กำรรับมือกับปัญหำหรือ
ควำมเส่ียงท่ีอำจเกิดขึ้น 

เวลำ จัดสรรเวลำอย่ำงเหมำะสม, 
ไม่ให้มำกหรือน้อยเกินไปต่อ
หัวข้อหรือกิจกรรม 

ใช้เวลำอย่ำงมีประสิทธิภำพ, 
ตรงประเด็น 

เวลำส ำรองส ำหรับกำรตอบ
ค ำถำมหรือกำรทบทวน 

กำรจัดกิจกรรม กิจกรรมท่ีเน้นปฏิสัมพันธ์
และประสบกำรณ์จริง, 
หลีกเล่ียงกิจกรรมท่ีซ ้ำซ้อน
หรือไม่จ ำเป็น 

กิจกรรมท่ีสนับสนุน
เป้ำหมำยกำรเรียนรู้, เช่น 
กำรทดลองหรือศึกษำ
ภำคสนำม 

กิจกรรมท่ีเสริมสร้ำงควำมรู้
และทักษะในกำรรับมือกับ
ปัญหำ 

ส่ือ/อุปกรณ์ เลือกใช้ส่ือและอุปกรณ์ท่ี
จ ำเป็นและเพียงพอ 

ส่ือและอุปกรณ์ท่ีมี
ประสิทธิภำพและตรงกับ
เป้ำหมำยกำรเรียนรู้ 

ส่ือเสริมส ำหรับกำรตอบ
ค ำถำมหรือกำรทบทวน
เนื้อหำ 

แหล่งเรียนรู้/ฐำนกำรเรียนรู ้ กำรเลือกแหล่งเรียนรู้ท่ี
เหมำะสมและสำมำรถน ำ
ควำมรู้ไปใช้ได้จริง 

เลือกแหล่งเรียนรู้ท่ีสำมำรถ
ให้ควำมรู้และประสบกำรณ์
ท่ีตรงกับหัวข้อ 

แหล่งเรียนรู้ท่ีให้ข้อมูล
เกี่ยวกับกำรรับมือกับควำม
เส่ียงหรือปัญหำท่ีอำจ
เกิดขึ้น 

กำรประเมินผล กำรประเมินควำมรู้และ
ควำมเข้ำใจอย่ำงเหมำะสม 

กำรประเมินผลท่ีสอดคล้อง
กับเป้ำหมำยกำรเรียนรู้ 

กำรประเมินผลท่ีช่วยให้
นักเรียนพฒันำควำมเข้ำใจ
และทักษะในกำรรับมือกับ
ควำมเส่ียงหรือปัญหำ 

 



แผน่ที่ 6 ผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ลักษณะของเห็ดนางฟ้า สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 2 ชั่วโมง 
1. ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
 
ความรู้ 
ผู้เรียนจะได้รับควำมรู้ท่ีลึกซึ้งเกี่ยวกับเห็ดนำงฟ้ำ, รวมถึง
ลักษณะ, ประโยชน์, ขั้นตอนกำรเพำะเห็ด, และวิธีกำร
จัดกำรสภำพแวดล้อมท่ีเหมำะสม 

คุณธรรม 
ส่งเสริมค่ำนิยมของกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงมีควำมรับผิดชอบ, 
กำรท ำงำนร่วมกับผู้อื่น, และกำรมีส่วนร่วมในชุมชน 

 
พอประมำณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน 

เรียนรู้กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงประหยัด
และมีประสิทธิภำพ, เช่น กำรใช้วัสดุ
ปลูกหรือน ้ำอย่ำงมีควำมพอประมำณ 

เข้ำใจกำรตัดสินใจอย่ำงมีเหตุผลในกำร
เลือกขั้นตอนและวิธีกำรเพำะเห็ดท่ี
เหมำะสม 

ช่วยเตรียมควำมพร้อมให้กับผู้เรียนใน
กำรรับมือกับควำมไม่แน่นอนหรือ
ปัญหำท่ีอำจเกิดขึ้น, เช่น กำร
เปล่ียนแปลงสภำพอำกำศหรือกำร
ระบำดของโรคในเห็ด 

 
2. ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ด้าน/องค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 
ความรู้ ควำมรู้เกี่ยวกับ

ลักษณะของเห็ด
นำงฟ้ำและวิธีกำร
เพำะปลูกท่ีเหมำะสม 

กำรเรียนรู้เกี่ยวกับ
กำรท ำงำนร่วมกับ
ผู้อื่นและกำรมีส่วน
ร่วมในชุมชน 

ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำร
สภำพแวดล้อมในกำรเพำะ
เห็ด 

กำรเรียนรู้เกี่ยวกับ
วัฒนธรรมท้องถิ่นที่
เกี่ยวข้องกับกำรใช้
เห็ด 

ทักษะ ทักษะในกำร
เพำะปลูกและดูแล
เห็ดนำงฟ้ำ 

กำรพัฒนำทักษะกำร
ท ำงำนเป็นทีมและ
กำรส่ือสำร 

ทักษะในกำรจัดกำร
ทรัพยำกรและกำรปรับตัว
ต่อสภำพแวดล้อม 

ทักษะในกำรเข้ำใจ
และรักษำ
วัฒนธรรมท้องถิ่น 

ค่านิยม กำรเห็นคุณค่ำของ
กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำง
รับผิดชอบ 

ค่ำนิยมของกำร
ร่วมมือและกำรมีส่วน
ร่วมในชุมชน 

กำรเคำรพและกำรดูแล
รักษำส่ิงแวดล้อม 

กำรเคำรพและกำร
อนุรักษ์วัฒนธรรม
และประเพณี
ท้องถิ่น 

 
 

 
 



แผ่นที่ 7 ผลการปฏิบัติ 2 3 4 ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสอดคล้องกับศาสตร์การพัฒนา 3 ศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ลักษณะของเห็ดนางฟ้า สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และข้ันตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 2 ชั่วโมง 
 

ผลการปฏิบัติ 2 3 4 สอดคล้องกับศาสตร์การพัฒนา 3 ศาสตร์ ประกอบด้วย 
ศาสตร์ภูมิปัญญาชาวบ้าน  ศาสตร์สากล ศาสตร์พระราชา 

- เรียนรู้วิธีกำรและเทคนิค
ด้ังเดิมในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ
จำกชุมชนท้องถิ่น 

- ศึกษำประสบกำรณ์และ
ควำมรู้ท่ีสืบทอดมำยำวนำน
ในกำรเพำะเห็ด 

- ศึกษำเทคนิคและวิธีกำรเพำะ
เห็ดท่ีได้รับกำรยอมรับใน
ระดับสำกล 

- น ำเทคโนโลยีและ
วิทยำศำสตร์เข้ำมำใช้ในกำร
เพำะเห็ดเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภำพ 

หลักการทรงงาน : เศรษฐกิจพอเพียง  
      น ำหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง
มำประยุกต์ในกำรเพำะเห็ด 
หลักการทรงงาน : ประหยัดเรียบง่าย 
        เรียนรู้กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงรู้
คุณค่ำและกำรพึ่งพำตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผ่นที่ 8 ความสอดคล้องตามคุณสมบัติของคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ด้าน  
ตามแนวพระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชกาลที่ 10  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ลักษณะของเห็ดนางฟ้า สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และข้ันตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 2 ชั่วโมง 
 
วิเคราะห์ความสอดคล้องตามคุณสมบัติของผู้เรียนและคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ด้าน  
ด้านที่ 1 มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง : 

- มีควำมตระหนักในกำรใช้ทรัพยำกรทำงเกษตรอย่ำงยั่งยืน 

- ส่งเสริมควำมรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 

ด้านที่ 2 มีพื้นฐานชีวิตที่ม่ันคง-มีคุณธรรม :  
- ศึกษำกำรเพำะเห็ดเพื่อพัฒนำทักษะและสร้ำงชีวิตท่ีมั่นคง 

- ปลูกฝังคุณธรรมในกำรประกอบอำชีพและกำรด ำรงชีวิต 

ด้านที่ 3 มีงานท า-มีอาชีพ : 
- เรียนรู้เพื่อเปิดโอกำสในกำรมีงำนท ำหรือสร้ำงอำชีพในด้ำนกำรเพำะเห็ด 

- ส่งเสริมกำรเป็นผู้ประกอบกำรหรือผู้เช่ียวชำญด้ำนเห็ดนำงฟ้ำ 

ด้านที่ 4 เป็นพลเมืองดี : 
- ใช้ควำมรู้ในกำรเพำะเห็ดเพื่อช่วยเหลือและพัฒนำชุมชน 

- ส่งเสริมกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงยั่งยืนและรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 

 
 

ตรงตำมเป้ำหมำยกำรพัฒนำท่ียั่งยืนของ(SDGs) ขององค์กำรสหประชำชำติ 
ฐำนกำรเรียนรู้ โรงเรือนเพำะเห็ดอัจฉริยะ 

มีหลักคิดและผลกำรปฏิบัติท่ีตรงตำมเป้ำหมำยกำรพัฒนำท่ียั่งยนื(SDGs) ดังนี้ 
เป้ำหมำยท่ี 1 : ขจัดควำมยำกจน 

เป้ำหมำยท่ี 4: กำรศึกษำท่ีเท่ำเทียม 
เป้ำหมำยท่ี 6: น ้ำสะอำดและกำรสุขำภิบำล 

เป้ำหมำยท่ี 8: งำนท่ีมีคุณค่ำและกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ 
 
 

 
 
 
 
 

 



ใบความรู้ 
ลักษณะของเห็ดนางฟา้ สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 

ลักษณะของเห็ดนางฟ้าภูฏาน 
ลักษณะทั่วไป: หมวกเห็ดมีลักษณะแบนหรือเป็นคล่ืน สีสำมำรถเป็นได้ต้ังแต่ขำวไปจนถึงน ้ำตำลอ่อนหรือเทำ 
ขนาดและรูปทรง: ขนำดหมวกเห็ดมีควำมแตกต่ำงกันไปตำมอำยุและสภำพแวดล้อมที่เติบโต โดยทั่วไปมีขนำดประมำณ     
5 -15 ซม. 
ล าต้น: ล ำต้นเห็ดมักจะมีสีขำว มีควำมยืดหยุ่นและแข็งแรง ควำมสูงของล ำต้นขึ้นอยู่กับสภำพแวดล้อมและพันธุกรรมของเห็ด
นั้น ๆ 
 
ขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 
การเตรียมพื้นที่และอุปกรณ์: ต้องเตรียมพื้นท่ีท่ีสะอำด และอุณหภูมิควบคุมได้ เตรียมถุงเพำะเห็ดหรือแผ่นไม้ส ำหรับปลูก 
การเตรียมเชื้อเห็ด: เลือกเช้ือเห็ดคุณภำพดี และท ำกำรเพำะเช้ือบนวัสดุอุ้มน ้ำเช่นข้ำวฟ่ำงหรือขี้เล่ือย 
การดูแลรักษา: ให้ควำมช้ืนและอุณหภูมิท่ีเหมำะสม ป้องกันกำรรบกวนจำกแมลงหรือส่ิงแวดล้อมท่ีอำจท ำให้เห็ดเสียหำย 
การเก็บเก่ียว: เมื่อเห็ดโตเต็มท่ีและหมวกเห็ดเริ่มกำงออก ให้ท ำกำรเก็บเกี่ยวโดยระมัดระวังเพื่อไมใ่ห้เห็ดเสียหำย 
 
สภาพอากาศและสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมส าหรับการเพาะเห็ด 
อุณหภูมิ: ส ำคัญมำกในกำรเพำะเห็ด ส่วนใหญ่เห็ดชอบอุณหภูมิระหว่ำง 15-24 องศำเซลเซียส กำรเปล่ียนแปลงอุณหภูมิอำจ
กระตุ้นหรือยับยั้งกำรเจริญเติบโตของเห็ดควรหลีกเล่ียงอุณหภูมิท่ีสูงหรือต ่ำเกินไปเพรำะอำจท ำให้เช้ือเห็ดตำย 
ความชื้น: ควำมช้ืนสัมพัทธ์สูง (ประมำณ 80-95%) จ ำเป็นส ำหรับกำรเจริญเติบโตของเห็ดควำมช้ืนท่ีต ่ำเกินไปอำจท ำให้เห็ด
แห้งและไม่สำมำรถเจริญเติบโตได้ 
แสงสว่าง: แสงไม่จ ำเป็นมำกนักส ำหรับกำรเจริญเติบโตของเห็ด แต่สภำพแวดล้อมท่ีมีแสงสลัว ๆ อำจช่วยให้เห็ดเจริญเติบโต
ได้ดีควรหลีกเล่ียงแสงแดดโดยตรงเพรำะอำจท ำให้เช้ือเห็ดถูกท ำลำย 
การระบายอากาศ:มีควำมส ำคัญในกำรเพำะเห็ดเพื่อป้องกันกำรสะสมของก๊ำซ CO2 และให้มีอำกำศสะอำดควรให้มีกำร
ระบำยอำกำศท่ีดีเพื่อช่วยในกำรควบคุมอุณหภูมิและควำมช้ืน 
สภาพแวดล้อมที่สะอาดและปลอดโปร่ง: ควรเพำะเห็ดในสภำพแวดล้อมท่ีสะอำดเพื่อป้องกันกำรติดเช้ือจำกแบคทีเรียหรือ
รำหลีกเล่ียงกำรใช้สำรเคมีหรือปุ๋ยท่ีอำจท ำให้เช้ือเห็ดถูกท ำลำยกำรรักษำสภำพแวดล้อมและสภำพอำกำศท่ีเหมำะสมจะช่วย
ให้เห็ดเจริญเติบโตได้อย่ำงดีและลดโอกำสในกำรเกิดโรคหรือปัญหำอื่น ๆ ท่ีอำจเกิดขึ้นระหว่ำงกำรเพำะปลูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบก่อนเรียน  
เรื่อง  

ลักษณะของเห็ดนางฟ้า สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม และข้ันตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า 
 

Q1:ท าไมเราถึงควรเรียนรู้เก่ียวกับการเพาะเห็ดนางฟ้า? 
ตอบ ..................................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
Q2: การเพาะเห็ดอย่างไรจึงเป็นการประยุกต์ใช้หลักคิดพอเพียง? 
ตอบ ..................................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
Q3: เราจะใช้ทรัพยากรใดในการเพาะเห็ดนางฟ้าให้ได้ประโยชน์สูงสุดโดยไม่สิ้นเปลือง? 
ตอบ ..................................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
Q4: สภาพอากาศและสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับการเพาะเห็ดนางฟ้าคืออะไรและเราจะสร้างสภาพเหล่านัน้ได้อย่างไร
โดยไม่เปลืองทรัพยากร? 
ตอบ ..................................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
Q5: อะไรคือความท้าทายในการเพาะเห็ดนางฟ้าและเราจะแก้ไขปัญหาเหล่านัน้ได้อย่างไรในแง่ของหลักคิดพอเพียง? 
ตอบ ..................................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผ่นที่ 2 ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ (BwD) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เทคโนโลยี IoT 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ว 4.1, 4.2 ตัวชี้วัด ทุกระดับชั้น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกประโยชน์ และควำมส ำคัญของ IoT ได้ (K) 
2. สำมำรถออกแบบ และประยุกต์ใช้ IoT ได้ (P) 
3. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน (A) 
สาระส าคัญ 
หลักการพื้นฐานของ IoT : ควำมเข้ำใจในแนวคิดของ IoT ซึ่ง
รวมถึงกำรเชื่อมต่ออุปกรณ์ต่ำงๆเข้ำกับอินเทอร์เน็ตเพื่อเก็บ และ
แลกเปลี่ยนข้อมูล 
เทคโนโลยีและอุปกรณ์ที่ใช้ใน IoT : กำรท ำควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ
อุปกรณ์ต่ำงๆ เช่น เซ็นเซอร์, ไมโครคอนโทรลเลอร์, และอุปกรณ์
สื่อสำรข้อมูลท่ีใช้ในระบบ IoT  
การประยุกต์ใช้ IoT: กำรเรียนรู้ถึงกำรประยุกต์ใช้ IoT ในบริบท
ต่ำงๆ เช่น ในบ้ำนอัจฉริยะ, กำรจัดกำรพลังงำน, กำรดูแล
สุขภำพ, กำรเกษตร, และอุตสำหกรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู้  
3.มุ่นมั่นใจกำรท ำงำน 
 
 

2.หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระ/ชิ้นงาน 
1. ใบงำน 2.กำรออกแบบ และประยุกต์ใช้ IoT 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K ตรวจใบงำน ใบงำน คะแนนร้อย

ละ 70 
ด้าน P  กำรใช้งำน 

IoT 
Smartphone  

ด้าน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

คะแนนร้อย
ละ 70 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1.กระตุ้นควำมสนใจและสร้ำงพื้นฐำนควำมรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับ IoT 
2.ใช้วิดีโอส้ันท่ีแสดงกำรใช้งำน IoT ในบริบทต่ำงๆ เช่น ใน
บ้ำนอัจฉริยะ, กำรเกษตร, หรือในอุตสำหกรรม และต้ัง
ค ำถำมเพื่อกระตุ้นควำมคิดเกี่ยวกับประโยชน์และควำมท้ำ
ทำยของ IoT 
ขั้นสอน 
1.อธิบำยหลักกำรพื้นฐำนและกำรประยุกต์ใช้ IoT 
2.อธิบำยเกี่ยวกับอุปกรณ์ต่ำงๆ ใน IoT, กำรเช่ือมต่อข้อมูล, 
หลักกำรท ำงำนของเซ็นเซอร์ และตัวอย่ำงกำรประยุกต์ใช้ 
IoT 
3.กิจกรรมกลุ่มเพื่อออกแบบและวำงแผนโปรเจค IoT ง่ำย ๆ 
เช่น ระบบตรวจจับควำมช้ืน และอุณหภูมิในโรงเรอืนส ำหรับ
กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำภูฏำน(ภูฐำน) 
ขั้นสรุป 
1.ทบทวนเนื้อหำ  2. ถำม-ตอบเนื้อหำ 
3.กำรประเมินและกำรให้ข้อเสนอแนะ 
สื่อการเรียนรู้ 
1.รูปภำพ / วีดีโอ 
แหล่งเรียนรู้ 
1. Internet  2.โรงเรือนเพำะเห็ด 
 



แผน่ที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อบ่มเพาะนิสัยอยูอ่ย่างพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เทคโนโลยี IoT 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.แนะน ำหัวข้อและจุดประสงค์ของบทเรียน(ครู และนักเรียน มีเหตุผล มีควำมพอประมำณ มีภูมิคุ้มกัน) 
2.ฉำยวิดีโอส้ันท่ีแสดงกำรใช้งำน IoT ในบริบทต่ำงๆ เช่น ในบ้ำนอัจฉริยะ, กำรเกษตร, หรือในอุตสำหกรรม และต้ัง
ค ำถำมเพื่อกระตุ้นควำมคิดเกี ่ยวกับประโยชน์และควำมท้ำทำยของ IoT โดยใช้ชุดค ำถำม Q1 – Q3 (ครู และ
นักเรียน มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน) 

ขั้นสอน 
1. อธิบำยหลักกำรพื้นฐำนและกำรประยุกต์ใช้ IoT (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 
2. อธิบำยเกี่ยวกับอุปกรณ์ต่ำงๆ ใน IoT, กำรเชื่อมต่อข้อมูล, หลักกำรท ำงำนของเซ็นเซอร์ และตัวอย่ำงกำร
ประยุกต์ใช้ IoT โดยใช้ชุดค ำถำม Q4 – Q5 (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 
3. กิจกรรมกลุ่มเพื่อออกแบบและวำงแผนโปรเจค IoT ง่ำย ๆ เช่น ระบบตรวจจับควำมช้ืน และอุณหภูมิในโรงเรือน
ส ำหรับกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำภูฏำน(ภูฐำน) โดยใช้ชุดค ำถำม Q6 (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 

ขั้นสรุป 
1. ทบทวนเนื้อหำท่ีเรียน ช่วยนักเรียนสรุปสำระส ำคัญ โดยใช้ชุดค ำถำม Q7 – Q10 (ครู : มีเหตุผล, พอประมำณ, 
คุณธรรม, นักเรียน : พอประมำณ, มีภูมิคุ้มกัน, มีเหตุผล, ควำมรู้, คุณธรรม, สังคม, วัฒนธรรม) 
2. เปิดโอกำสให้นักเรียนถำมค ำถำมและแสดงควำมเข้ำใจในเนื้อหำที ่ได้เรียน  (ครู : มีเหตุผล, มีภูมิคุ ้มก ัน , 
พอประมำณ, มีควำมรู้, คุณธรรม นักเรียน : พอประมำณ, ภูมิคุ้มกัน, ควำมรู้, คุณธรรม, วัตถุ/เศรษฐกิจ, สังคม,
ส่ิงแวดล้อม,วัฒนธรรม) 
3. ท ำกำรประเมินเพื่อเช็คควำมเข้ำใจและให้ข้อเสนอแนะเพื่อกำรพัฒนำในอนำคต(ครู และนักเรียน มีเหตุผล             
มีภูมิคุ้มกัน) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



แผน่ที่ 4 ชุดค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เทคโนโลยี IoT 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน 
 Q1: เทคโนโลยี IoT สำมำรถช่วยให้เรำใช้ทรัพยำกรได้อย่ำงพอเพียงและยั่งยืนอย่ำงไร? ยกตัวอย่ำงเทคโนโลยี IoT ท่ี
นักเรียนคิดว่ำช่วยส่งเสริมหลักคิดพอเพียงได้ 
 Q2: ในควำมเห็นของนักเรียน, กำรใช้เทคโนโลยี IoT ควรมีขอบเขตอย่ำงไรเพื่อให้เกิดควำมสมดุลและไม่ท ำลำยต่อ
ส่ิงแวดล้อม? 
 Q3: กำรใช้งำน IoT ใดท่ีคุณคิดว่ำจ ำเป็นและเป็นประโยชน์จริง ๆ ต่อชีวิตประจ ำวันของนักเรียน? 
ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
 Q4: ในกำรใช้งำน IoT ท่ีเรำก ำลังท ำอยู่, ส่วนใดท่ีเรำสำมำรถลดควำมซับซ้อนหรือลดกำรใช้ทรัพยำกรได้ โดยยังคง
รักษำประสิทธิภำพไว้ได้? 
 Q5: กำรใช้งำน IoT นี้มีค่ำใช้จ่ำยที่สูงหรือไม่ และเรำจะประเมินควำมคุ้มค่ำของกำรกิจกรรมนี้อย่ำงไรในแง่ของ
ประโยชน์ท่ีได้รับเมื่อเทียบกับทรัพยำกรท่ีใช้? 
 Q6: เรำสำมำรถใช้เทคโนโลยี IoT ในกิจกรรมนี้ได้อย่ำงไร เพื่อให้สอดคล้องกับหลักคิดพอเพียงและยั่งยืน? 
ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
 Q7: จำกส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับ IoT, นักเรียนคิดว่ำจะสำมำรถประยุกต์ใช้หลักคิดพอเพียงอย่ำงไรเพื่อช่วยให้
กำรใช้งำน IoT ของนักเรียนมีควำมยั่งยืนมำกขึ้น? 
 Q8: หลังจำกเรียนรู้เกี่ยวกับ IoT, นักเรียนคิดว่ำจะตัดสินใจเลือกใช้หรือไม่ใช้เทคโนโลยีนี้อย่ำงไรในอนำคต? และ
เหตุผลคืออะไร? 
 Q9: นักเรียนคิดว่ำกำรใช้ IoT อำจมีผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมอย่ำงไร? และเรำจะใช้ IoT อย่ำงไรเพื่อลด
ผลกระทบเหล่ำนั้น? 
 Q10: นักเรียนสำมำรถน ำหลักคิดพอเพียงไปใช้ในกำรออกแบบหรือพัฒนำโปรเจค IoT ในอนำคตได้อย่ำงไร? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผน่ที่ 5 แนวทางการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เทคโนโลยี IoT 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. หลักกำรพื้นฐำนของ IoT 
2. เทคโนโลยีและอุปกรณ์ท่ีใช้ใน IoT 
3. กำรประยุกต์ใช้ IoT ในชีวิตจริง 
4. ผลกระทบของ IoT ต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 

คุณธรรมของครู 
1. มีควำมรักต่อศิษย์ 
2. มีควำมรับผิดชอบ 
3. มีควำมยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลำ                                                                                                                                                                                                                

 
หลักพอเพียง/ประเด็น พอประมำณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
เนื้อหำ กำรสอนเนื้อหำท่ีครอบคลุม

แต่ไม่ลึกเกินไป โดยเน้น
เนื้อหำท่ีส ำคัญและเป็น
ประโยชน์ต่อนักเรียน 

กำรสอนโดยใช้ตัวอย่ำงจริง
และส่งเสริมกำรคิดวิเครำะห์ 
เช่น วิเครำะห์ผลกระทบของ 
IoT ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

กำรสอนเรื่องควำมปลอดภัย
ใน IoT และกำรมีสติในกำร
ใช้เทคโนโลยี 

เวลำ จัดสรรเวลำในแต่ละหัวข้อ
และกิจกรรมอย่ำงมี
ประสิทธิภำพ 

ใช้เวลำส ำหรับกำรสอนและ
กิจกรรมท่ีเหมำะสมกับ
ควำมยำกของเนื้อหำ 

จัดเวลำส ำหรับกำรทบทวน
และเสริมสร้ำงควำมเข้ำใจ 

กำรจัดกิจกรรม กำรจัดกิจกรรมท่ีเหมำะสม
กับเนื้อหำและช่วงเวลำกำร
เรียน 

กำรใช้กิจกรรมท่ีช่วยให้
นักเรียนได้ประยุกต์ใช้
ควำมรู้ 

กิจกรรมท่ีช่วยเสริมสร้ำง
ควำมเข้ำใจและทักษะใน
กำรใช้ IoT อย่ำงมีสติ 

ส่ือ/อุปกรณ์ ใช้ส่ือและอุปกรณ์ท่ีจ ำเป็น
และเพียงพอส ำหรับกำร
เรียนกำรสอน 

กำรเลือกใช้ส่ือและอุปกรณ์
ท่ีช่วยเสริมสร้ำงกำรเรียนรู ้

ส่ือและอุปกรณ์ท่ีมีควำม
น่ำเช่ือถือและปลอดภัย 

แหล่งเรียนรู้/ฐำนกำรเรียนรู ้ เลือกแหล่งเรียนรู้ท่ีให้ข้อมูล
ท่ีเพียงพอและเหมำะสม 

แหล่งเรียนรู้ควรเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับเนื้อหำท่ีสอน
และช่วยให้นักเรียนเข้ำใจ 
IoT ได้ดียิ่งขึ้น 

ใช้แหล่งข้อมูลท่ีมีควำม
น่ำเช่ือถือสูง พร้อมท้ังสอน
นักเรียนให้รู้จักวิเครำะห์
และพิจำรณำข้อมูลอย่ำงมี
วิจำรณญำณ 

กำรประเมินผล กำรประเมินผลท่ีสะท้อน
ควำมเข้ำใจและทักษะจริง
ของนักเรียน 

กำรประเมินท่ีให้
ควำมส ำคัญกับกระบวนกำร
คิดและกำรประยุกต์ใช้
ควำมรู้ 

กำรให้ข้อเสนอแนะท่ี
สร้ำงสรรค์เพื่อเสริมสร้ำง
ควำมเข้ำใจและกำรปรับปรุง
ต่อไป 

 
 



แผน่ที่ 6 ผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เทคโนโลยี IoT 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
1. ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
 
ความรู้ 
ผู้เรียนจะได้รับควำมรู้ท่ีเกี่ยวกับ IoT ท่ีครอบคลุมและ
เหมำะสมกับระดับกำรเรียน วิธีกำรใช้ IoT อย่ำงมีควำม
รับผิดชอบ ไม่เพียงแต่เพื่อประโยชน์ส่วนตัว แต่ยังรวมถึง
ประโยชน์ต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 

คุณธรรม 
ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรใช้ IoT อย่ำงมีควำม
รับผิดชอบ ท้ังต่อตัวเองและต่อสังคม กำรใช้เทคโนโลยีโดย
ไม่เพียงแต่มองถึงประโยชน์ทำงเทคนิค แต่ยังรวมถึง
ผลกระทบทำงจริยธรรมและสังคม 

 
พอประมำณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน 

ได้รับควำมรู้ท่ีเหมำะสมและช่วยให้
พวกเขำเข้ำใจและน ำควำมรู้ไปใช้ได้
อย่ำงมีประสิทธิภำพ เรียนรู้ถึง
ควำมส ำคัญของกำรใช้ทรัพยำกรและ
เทคโนโลยีอย่ำงมีควำมรับผิดชอบ 

พัฒนำทักษะในกำรตัดสินใจโดย
พิจำรณำข้อมูลและผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 
สำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ในชีวิตจริงและ
ในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ได้อย่ำง
เหมำะสม 

มีภูมิคุ้มกันทำงควำมรู้และทักษะใน
กำรรับมือกับปัญหำต่ำงๆ ท่ีอำจ
เกิดขึ้นจำกเทคโนโลยี IoT ได้รับกำร
ฝึกฝนให้สำมำรถปรับตัวและใช้
เทคโนโลยีอย่ำงมีสติและรับผิดชอบ 

 
2. ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ด้าน/องค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 
ความรู้ ควำมรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์

และเทคโนโลยี IoT 
ต่ำงๆ และกำรใช้พวกมนั
อย่ำงมีควำม
พอประมำณ 

ควำมเข้ำใจถึง
ผลกระทบของ IoT ต่อ
สังคม เช่น กำรสื่อสำร, 
กำรท ำงำน, และ
ปฏิสัมพันธ์ทำงสังคม 

กำรตระหนักถึง
ผลกระทบของ IoT ต่อ
สิ่งแวดล้อม และกำรใช้
เทคโนโลยีอย่ำงยั่งยืน 

ควำมเข้ำใจว่ำเทคโนโลยี
สำมำรถมีผลต่อ
วัฒนธรรมและวิถีชีวิต
ของคนในสังคม 

ทักษะ ทักษะในกำรใช้งำนและ
กำรดูแลรักษำอุปกรณ์ 
IoT 

ทักษะกำรสื่อสำรและ
กำรท ำงำนร่วมกับผู้อืน่
ในยุคของเทคโนโลยี 
IoT 

ทักษะในกำรวิเครำะห์
และกำรตัดสินใจท่ี
เกี่ยวข้องกับกำรใช้ IoT 
อย่ำงยั่งยืน 

ควำมสำมำรถในกำร
ปรับตัวและยอมรับกำร
เปลี่ยนแปลงทำง
วัฒนธรรมท่ีอำจเกิดจำก
เทคโนโลยี IoT 

ค่านิยม กำรมีค่ำนิยมในกำรใช้
เทคโนโลยีอย่ำงมีควำม
รับผิดชอบ และไม่เน้น
กำรบริโภคมำกเกินไป 

ค่ำนิยมท่ีเน้นกำร
ร่วมมือ, ควำมเป็นส่วน
ร่วม, และควำมเสมอ
ภำคในสังคมท่ีใช้ IoT 

ค่ำนิยมในกำรรักษำและ
ปกป้องสิ่งแวดล้อมแม้ใน
กำรใช้เทคโนโลย ี

กำรยึดมั่นในวัฒนธรรม
และกำรเคำรพควำม
หลำกหลำยทำง
วัฒนธรรม แม้ในยุคของ 
IoT 



แผ่นที่ 7 ผลการปฏิบัติ 2 3 4 ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสอดคล้องกับศาสตร์การพัฒนา 3 ศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เทคโนโลยี IoT 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ผลการปฏิบัติ 2 3 4 สอดคล้องกับศาสตร์การพัฒนา 3 ศาสตร์ ประกอบด้วย 
ศาสตร์ภูมิปัญญาชาวบ้าน  ศาสตร์สากล ศาสตร์พระราชา 

- เรียนรู้วิธีกำรและเทคนิค
ด้ังเดิมในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ
จำกชุมชนท้องถิ่น 

- ศึกษำประสบกำรณ์และ
ควำมรู้ท่ีสืบทอดมำยำวนำน
ในกำรเพำะเห็ด 

- ศึกษำเทคนิคและวิธีกำรเพำะ
เห็ดท่ีได้รับกำรยอมรับใน
ระดับสำกล 

- น ำเทคโนโลยีและ
วิทยำศำสตร์เข้ำมำใช้ในกำร
เพำะเห็ดเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภำพ 

หลักการทรงงาน : เศรษฐกิจพอเพียง  
      น ำหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง
มำประยุกต์ในกำรเพำะเห็ด 
หลักการทรงงาน : ประหยัดเรียบง่าย 
        เรียนรู้กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงรู้
คุณค่ำและกำรพึ่งพำตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผ่นที่ 8 ความสอดคล้องตามคุณสมบัติของคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ด้าน  
ตามแนวพระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชกาลที่ 10  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เทคโนโลยี IoT 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
 
วิเคราะห์ความสอดคล้องตามคุณสมบัติของผู้เรียนและคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ด้าน  
ด้านที่ 1 มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง : 

- มีควำมตระหนักในกำรใช้ทรัพยำกรทำงเกษตรอย่ำงยั่งยืน 

- ส่งเสริมควำมรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 

ด้านที่ 2 มีพื้นฐานชีวิตที่ม่ันคง-มีคุณธรรม :  
- ศึกษำกำรเพำะเห็ดเพื่อพัฒนำทักษะและสร้ำงชีวิตท่ีมั่นคง 

- ปลูกฝังคุณธรรมในกำรประกอบอำชีพและกำรด ำรงชีวิต 

ด้านที่ 3 มีงานท า-มีอาชีพ : 
- เรียนรู้เพื่อเปิดโอกำสในกำรมีงำนท ำหรือสร้ำงอำชีพในด้ำนกำรเพำะเห็ด 

- ส่งเสริมกำรเป็นผู้ประกอบกำรหรือผู้เช่ียวชำญด้ำนเห็ดนำงฟ้ำ 

ด้านที่ 4 เป็นพลเมืองดี : 
- ใช้ควำมรู้ในกำรเพำะเห็ดเพื่อช่วยเหลือและพัฒนำชุมชน 

- ส่งเสริมกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงยั่งยืนและรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 

 
 

ตรงตำมเป้ำหมำยกำรพัฒนำท่ียั่งยืนของ(SDGs) ขององค์กำรสหประชำชำติ 
ฐำนกำรเรียนรู้ โรงเรือนเพำะเห็ดอัจฉริยะ 

มีหลักคิดและผลกำรปฏิบัติท่ีตรงตำมเป้ำหมำยกำรพัฒนำท่ียั่งยนื(SDGs) ดังนี้ 
เป้ำหมำยท่ี 1: ขจัดควำมยำกจน 

เป้ำหมำยท่ี 4: กำรศึกษำท่ีเท่ำเทียม 
เป้ำหมำยท่ี 6: น ้ำสะอำดและกำรสุขำภิบำล 

เป้ำหมำยท่ี 8: งำนท่ีมีคุณค่ำและกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ 
 

 
 
 
 
 
 

 



ใบความรู้ 
เทคโนโลยี IoT 

1. ความเข้าใจพื้นฐานเก่ียวกับ IoT 
นิยามของ IoT: IoT คือระบบท่ีอุปกรณ์ต่ำงๆ เช่น อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์, อุปกรณ์จัดเก็บข้อมูล, ยำนพำหนะ, และ

อื่นๆ ถูกเช่ือมต่อกับอินเทอร์เน็ต ซึ่งท ำให้สำมำรถรวบรวมและแลกเปล่ียนข้อมูลกันได้ 
องค์ประกอบหลัก: เซ็นเซอร์ส ำหรับรวบรวมข้อมูล, ไมโครคอนโทรลเลอร์เพื่อประมวลผลข้อมูล, กำรส่ือสำรผ่ำน

เครือข่ำย เช่น Wi-Fi, Bluetooth, และโปรโตคอลกำรส่ือสำรอื่นๆ, และแพลตฟอร์มกำรวิเครำะห์ข้อมูลท่ีสำมำรถท ำให้
ข้อมูลมีควำมหมำยและประยุกต์ใช้ได้ 
2. การประยุกต์ใช้ IoT 

ในบ้านอัจฉริยะ: กำรใช้ IoT เพื่อควบคุมแสง, อุณหภูม,ิ ระบบรักษำควำมปลอดภัย, กำรจัดกำรพลังงำน, และอื่น ๆ 
ในอุตสาหกรรม: กำรใช้ IoT ส ำหรับกำรตรวจสอบและควบคุมกระบวนกำรผลิต, กำรจัดกำรลอจิสติกส์, กำร

บ ำรุงรักษำเครื่องจักร 
ในด้านสุขภาพ: กำรใช้ IoT ในกำรติดตำมสุขภำพ, กำรจัดกำรข้อมูลผู้ป่วย, และกำรสนับสนุนกำรรักษำพยำบำล 
ในเกษตรกรรม มีดังนี้ 

การตรวจสอบสภาพแวดล้อม: กำรใช้เซ็นเซอร์เพือ่ตรวจสอบควำมช้ืน, อุณหภูม,ิ ระดับ pH ของดิน, และ
ปัจจัยส่ิงแวดล้อมอื่นๆ ท่ีมีผลต่อกำรเจริญเติบโตของพืช 

ระบบน ้าอัตโนมัติ: ใช้ข้อมูลจำกเซ็นเซอร์เพื่อควบคุมระบบกำรให้น ้ำแก่พืช ท ำให้กำรจัดกำรน ้ำมี
ประสิทธิภำพมำกขึ้น 

การตรวจสอบและจัดการศัตรูพืช: กำรใช้ IoT ในกำรตรวจจับกำรระบำดของศัตรูพืช และกำรใช้สำร
ป้องกันและก ำจัดศัตรูพืชอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเกษตร: กำรใช้ข้อมูลจำกเซ็นเซอร์และกำรวิเครำะห์ด้วย AI ส ำหรับกำรพัฒนำและ
ปรับปรุงเทคนิคกำรเพำะปลูก 

การติดตามและการจัดการทรัพยากร: กำรใช้ IoT ในกำรติดตำมเครื่องจักรและอุปกรณ์เกษตร รวมถึงกำร
จัดกำรทรัพยำกรอื่นๆ เช่น ปุ๋ยและเมล็ดพันธุ์ 

3. ความท้าทายและการรับมือ 
ความปลอดภัย: กำรปกป้องข้อมูลจำกกำรถูกเข้ำถึงหรือกำรโจมตีทำงไซเบอร์ 
ความเป็นส่วนตัว: กำรจัดกำรข้อมูลส่วนบุคคลอย่ำงรอบคอบ 
มาตรฐานและระเบียบการ: กำรปฏิบัติตำมมำตรฐำนด้ำนเทคโนโลยีและกฎหมำยท่ีเกี่ยวข้อง 

4. แนวโน้มและอนาคตของ IoT 
การพัฒนาเทคโนโลยี: อุปกรณ์ท่ีมีขนำดเล็กลงและมีประสิทธิภำพมำกขึ้น 
การบูรณาการกับเทคโนโลยีอื่น ๆ : เช่น ปัญญำประดิษฐ์, บิ๊กดำต้ำ 
การประยุกต์ใช้ในหลายอุตสาหกรรม: เพิ่มกำรใช้งำนในอุตสำหกรรมท่ีหลำกหลำยและชีวิตประจ ำวัน 

5. ทิศทางการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะ 
1) กำรเรียนรู้ทักษะกำรเขียนโปรแกรมและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
2) กำรเข้ำใจหลักกำรท ำงำนของเซ็นเซอร์และอุปกรณ์ IoT 
3) กำรตระหนักรู้ถึงควำมส ำคัญของควำมปลอดภัยและควำมเป็นส่วนตัว 



แผ่นที่ 2 ผังแสดงการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลับ (BwD) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉรยิะ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เป้าหมายการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ว 4.1, 4.2ตัวชี้วัด ทุกระดับชั้น 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกวิธีกำรสร้ำงโรงเพำะเห็ดอัจฉริยะได้ (K) 
2. สำมำรถประยุกต์ใช้ IoT ในกำรตรวจสอบและควบคุมโรงเพำะ
เห็ดได้ (P) 
3. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในกำรท ำงำน (A) 
สาระส าคัญ 
IoT ในการเกษตรและเพาะปลูก: ส ำรวจกำรใช้งำน IoT ใน
อุตสำหกรรมกำรเกษตร, เน้นย ้ำถึงประโยชน์และกำรประยุกต์ใช้ 
IoT ในกำรควบคุมสภำพแวดล้อมและกระบวนกำรเพำะปลูก 
การเพาะเห็ดและความต้องการสภาพแวดล้อม: ศึกษำเกี่ยวกับ
กำรเพำะเห็ด, รวมท้ังควำมต้องกำรพิเศษของเห็ดในแง่ของ
อุณหภูมิ, ควำมชื้น, แสง, และอำกำศ 
การออกแบบและสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉริยะ: น ำเสนอแนวคิด
ในกำรออกแบบและสร้ำงโรงเพำะเห็ดท่ีใช้ IoT ในกำรตรวจสอบ
และควบคุมสภำพแวดล้อมอย่ำงอัตโนมัติ 
การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล: กำรใช้ IoT เพือ่เก็บ
รวบรวมข้อมูลสภำพแวดล้อมและวิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูลเหล่ำนี้
เพื่อปรับปรุงคุณภำพและประสิทธิภำพในกำรเพำะเห็ด 
ความท้าทายและอนาคตของ IoT ในการเกษตร: ทบทวนควำม
ท้ำทำยในกำรใช้งำน IoT ในกำรเกษตรและมองเห็นภำพรวมของ
อนำคตในกำรน ำเทคโนโลยีนี้มำใช ้

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย  
2.ใฝ่เรียนรู้  
3.มุ่นมั่นใจกำรท ำงำน 
 
 

2.หลักฐานการเรียนรู้ 
ภาระ/ชิ้นงาน 
1. ใบงำน 2.กำรออกแบบ และประยุกต์ใช้ IoT 

ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้าน K ตรวจใบงำน ใบงำน คะแนนร้อย

ละ 70 
ด้าน P  กำรใช้งำน IoT Smartphone  
ด้าน A สังเกต

พฤติกรรม 
แบบสังเกต
พฤติกรรม 

คะแนนร้อย
ละ 70 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1.กิจกรรมกระตุ้นความคิด: เริ่มด้วยกำรให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
และหำรือเกี่ยวกับควำมเข้ำใจและประสบกำรณ์ท่ีพวกเขำมี
เกี่ยวกับ IoT และกำรเพำะเห็ด แต่ละกลุ่มจะน ำเสนอ
ควำมคิดของพวกเขำเกี่ยวกับวิธีท่ี IoT สำมำรถปรับปรุง
กระบวนกำรเพำะเห็ด 
ขั้นสอน 
1.อธิบำยเกี่ยวกับกำรประยุกต์ใช้ IoT ในโรงเพำะเห็ด, 
รวมทั้งกำรตรวจสอบและควบคุมอุณหภูมิ, ควำมช้ืน, แสง 
2.จัดให้มีกิจกรรมท่ีนักเรียนได้ทดลองต้ังค่ำเซ็นเซอร์ IoT 
และเครื่องมือต่ำง ๆ ท่ีจะใช้ในโรงเพำะเห็ด นักเรียนจะได้
เรียนรู้กำรติดต้ังและกำรอ่ำนข้อมูลจำกเซ็นเซอร์เหล่ำนี้ 
3.แนะน ำนักเรียนให้วิเครำะห์ข้อมูลท่ีได้จำกเซ็นเซอร์ เพื่อดู
ว่ำสภำพแวดล้อมใดท่ีเหมำะสมท่ีสุดส ำหรับกำรเพำะเห็ด 
ขั้นสรุป 
1.ทบทวนเนื้อหำ  2. ถำม-ตอบเนื้อหำ 
3.กำรประเมินและกำรให้ข้อเสนอแนะ 
สื่อการเรียนรู้ 
1.รูปภำพ / วีดีโอ 
แหล่งเรียนรู้ 
1. Internet  2.โรงเรือนเพำะเห็ด 
 



แผน่ที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อบ่มเพาะนิสัยอยูอ่ย่างพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉรยิะ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1.เริ่มด้วยกำรให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและหำรือเกี่ยวกับควำมเข้ำใจและประสบกำรณ์ท่ีพวกเขำมีเกี่ยวกับ IoT และกำร
เพำะเห็ด. แต่ละกลุ่มจะน ำเสนอควำมคิดของพวกเขำเกี่ยวกับวิธีที่ IoT สำมำรถปรับปรุงกระบวนกำรเพำะเห็ด(ครู 
และนักเรียน มีเหตุผล มีควำมพอประมำณ มีภูมิคุ้มกัน) 
2.น ำเสนอภำพรวมของหัวข้อและวัตถุประสงค์ของบทเรียน , ชี้แจงว่ำเรำจะเรียนรู้อย่ำงไรเกี่ยวกับกำรผสำน IoT 
และกำรเพำะเห็ดให้เป็นหนึ่งเดียวกัน โดยใช้ชุดค ำถำม Q1 – Q4 (ครู และนักเรียน มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน) 

ขั้นสอน 
1. อธิบำยเกี่ยวกับกำรประยุกต์ใช้ IoT ในโรงเพำะเห็ด, รวมทั้งกำรตรวจสอบและควบคุมอุณหภูมิ, ควำมชื้น, แสง, 
สำมำรถใช้ภำพประกอบ, กรณีศึกษำ, หรือวิดีโอเพื่อช่วยในกำรสอน โดยใช้ชุดค ำถำม Q5 – Q7 (ครูและนักเรียน มี
เหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 
2. จัดให้มีกิจกรรมท่ีนักเรียนได้ทดลองต้ังค่ำเซ็นเซอร์ IoT และเครื่องมือต่ำง ๆ ท่ีจะใช้ในโรงเพำะเห็ด. นักเรียนจะได้
เรียนรู้กำรติดตั้งและกำรอ่ำนข้อมูลจำกเซ็นเซอร์เหล่ำนี้ โดยใช้ชุดค ำถำม Q8 – Q9 (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มี
ควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 
3. แนะน ำนักเรียนให้วิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกเซ็นเซอร์ เพื่อดูว่ำสภำพแวดล้อมใดที่เหมำะสมที่สุดส ำหรับกำรเพำะ
เห็ด (ครูและนักเรียน มีเหตุผล มีควำมรู้ มีภูมิคุ้มกัน) 

ขั้นสรุป 
1. ทบทวนเนื้อหำท่ีเรียน ช่วยนักเรียนสรุปสำระส ำคัญ โดยใช้ชุดค ำถำม Q10 – Q14 (ครู : มีเหตุผล, พอประมำณ, 
คุณธรรม, นักเรียน : พอประมำณ, มีภูมิคุ้มกัน, มีเหตุผล, ควำมรู้, คุณธรรม, สังคม, วัฒนธรรม) 
2. เปิดโอกำสให้นักเรียนถำมค ำถำมและแสดงควำมเข้ำใจในเนื้อหำที ่ได้เรียน  (ครู : มีเหตุผล, มีภูมิคุ ้มก ัน , 
พอประมำณ, มีควำมรู้, คุณธรรม นักเรียน : พอประมำณ, ภูมิคุ้มกัน, ควำมรู้, คุณธรรม, วัตถุ/เศรษฐกิจ, สังคม,
ส่ิงแวดล้อม,วัฒนธรรม) 
3. ท ำกำรประเมินเพื่อเช็คควำมเข้ำใจและให้ข้อเสนอแนะเพื่อกำรพัฒนำในอนำคต(ครู และนักเรียน มีเหตุผล             
มีภูมิคุ้มกัน) 

 
 
 
 
 

 
 
 

 



แผน่ที่ 4 ชุดค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉรยิะ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน 
 Q1: ท ำไมเรำถึงต้องกำรใช้เทคโนโลยี IoT ในกำรสร้ำงโรงเพำะเห็ด? จ ำเป็นจริง ๆ หรือเป็นเพียงกำรต้องกำร
เพิ่มเติม? 
 Q2: หลักคิดพอเพียงสำมำรถน ำมำใช้กับกำรใช้เทคโนโลยีในกำรเกษตรได้อย่ำงไร? มีตัวอย่ำงใดบ้ำงที่เรำเห็นใน
ชีวิตประจ ำวัน? 
 Q3: เทคโนโลยี IoT อำจส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและชุมชนโดยรอบอย่ำงไร? เรำควรพิจำรณำอะไรเพื่อลด
ผลกระทบเหล่ำนี้? 

Q4: เทคโนโลยี IoT สำมำรถช่วยให้เรำบรรลุควำมพอดีในกำรเพำะเห็ดได้อย่ำงไร? มันช่วยให้เรำประหยัดหรือใช้
ทรัพยำกรมำกขึ้น? 
ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
 Q5: ในขณะที่เรำศึกษำกำรใช้งำน IoT ในโรงเพำะเห็ด, ปัจจัยใดบ้ำงที่เรำควรพิจำรณำเพื่อให้มั ่นใจว่ำกำรใช้
เทคโนโลยีนี้เป็นไปอย่ำงมีคุณค่ำและไม่ส้ินเปลือง? 
 Q6: กำรใช้ IoT ในกำรเพำะเห็ดส่งผลต่อสภำพแวดล้อมอย่ำงไร? มีวิธีใดบ้ำงท่ีเรำสำมำรถลดผลกระทบเหล่ำนี้ได้? 
 Q7: คุณลักษณะใดของเทคโนโลยี IoT ท่ีจ ำเป็นท่ีสุดส ำหรับโรงเพำะเห็ด? มีฟังก์ชันใดบ้ำงท่ีอำจไม่จ ำเป็นหรือเกิน
ควำมต้องกำร? 

Q8: เรำสำมำรถใช้ IoT ในกำรเพำะเห็ดอย่ำงไรเพื่อส่งเสริมกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงรอบคอบและประหยัด? 
Q9: กำรปรับใช้ IoT ในโรงเพำะเห็ดควรท ำอย่ำงไรเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่พอดีกับควำมต้องกำรและส่งเสริมควำมยั่งยืน? 

ค าถามกระตุ้นความคิดเพื่อปลูกฝังในหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
 Q10: จำกส่ิงท่ีเรำได้เรียนรู้, นักเรียนคิดว่ำหลักคิดพอเพียงสำมำรถน ำมำใช้กับกำรใช้ IoT ในโรงเพำะเห็ดได้อย่ำงไร? 
มีตัวอย่ำงหรือแนวทำงใดท่ีนักเรียนสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ได้จริง? 
 Q11: จำกกำรใช้ IoT ในกำรเพำะเห็ด, นักเรียนคิดว่ำมีวิธีใดบ้ำงท่ีสำมำรถช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมได้? 
 Q12: หลังจำกเรียนรู้เกี่ยวกับกำรใช้ IoT, นักเรียนคิดว่ำอุปกรณ์หรือฟังก์ชันใดที่เป็นสิ่งจ ำเป็นและพอเพียงส ำหรับ
กำรเพำะเห็ด? มีส่วนใดท่ีนักเรียนคิดว่ำอำจไม่จ ำเป็น? 
 Q13: ในมุมมองของควำมยั่งยืน นักเรียนคิดว่ำกำรใช้ IoT ในโรงเพำะเห็ดควรมีกำรพัฒนำหรือปรับเปล่ียนอย่ำงไรใน
อนำคต? 

Q14: ตำมหลักคิดพอเพียง, กำรใช้ IoT ควรมุ่งเน้นไปท่ีกำรประหยัดและควำมเพียงพออย่ำงไร? มีแนวทำงใดท่ีช่วย
ให้กำรใช้เทคโนโลยีเป็นไปในแนวทำงนี้? 
 

 
 
 
 



แผน่ที่ 5 แนวทางการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉรยิะ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน 
1. หลักกำรพื้นฐำนของ IoT 
2. กำรประยุกต์ใช้ IoT ในกำรเกษตร 
3. กำรเพำะเห็ด 
4. กำรออกแบบและสร้ำงโรงเพำะเห็ด 
5.กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

คุณธรรมของครู 
1. มีควำมรักต่อศิษย์ 
2. มีควำมรับผิดชอบ 
3. มีควำมยุติธรรม 
4. ตรงต่อเวลำ                                                                                                                                                                                                                

 
หลักพอเพียง/ประเด็น พอประมำณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
เนื้อหำ สอนเกี่ยวกับกำรใช้ IoT ในโรง

เพำะเห็ดกับระดับท่ีเพียงพอและ
เหมำะสม, ไม่เกินควำมจ ำเป็น 

ให้ควำมรู้เกี่ยวกับกำร
ตัดสินใจในกำรเลือก
เทคโนโลยีท่ีท้ังมี
ประสิทธิภำพและประหยัด 

สอนเกี่ยวกับกำรสร้ำงควำม
ยืดหยุ่นและควำมสำมำรถใน
กำรปรับตัวของระบบโรงเพำะ
เห็ดท่ีใช้ IoT 

เวลำ กำรจัดสรรเวลำในกำรเรียนกำร
สอนท่ีเหมำะสม, ไม่ละเอียด
เกินไปหรือน้อยเกินไป 

ใช้เวลำอย่ำงมี
ประสิทธิภำพ, แบ่งเวลำ
ส ำหรับทฤษฎีและปฏิบัติ
อย่ำงสมดุล 

สร้ำงควำมยืดหยุ่นในตำรำง
เรียนเพื่อรองรับกำร
เปล่ียนแปลงหรือสถำนกำรณ์
ท่ีไม่คำดคิด 

กำรจัดกิจกรรม กำรจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับ
เป้ำหมำยกำรเรียนรู้, ไม่มำก
เกินไปจนท ำให้เกิดควำมล ำบำก 

กำรเลือกกิจกรรมท่ี
เกี่ยวข้องและมีประโยชน์
สูงสุดต่อผู้เรียน 

กำรมีแผนกิจกรรมส ำรองหรือ
กำรปรับเปล่ียนกิจกรรมให้
เหมำะสมกับสถำนกำรณ์ 

ส่ือ/อุปกรณ์ ใช้ส่ือและอุปกรณ์ท่ีจ ำเป็นและ
เพียงพอส ำหรับกำรสอน, 
หลีกเล่ียงกำรใช้ส่ือท่ีซับซ้อนหรือ
มีรำคำสูงเกินไป 

เลือกส่ือและอุปกรณ์ท่ี
เหมำะสมกับเนื้อหำและ
เป้ำหมำยกำรเรียนรู้ 

มีส่ือและอุปกรณ์ส ำรองหรือ
ทำงเลือกในกรณีท่ีเกิดปัญหำ 

แหล่งเรียนรู้/ฐำนกำร
เรียนรู ้

เลือกใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีเข้ำถึงได้
ง่ำยและใกล้ชิดกับผู้เรียน 

ใช้แหล่งข้อมูลท่ีมีคุณภำพ
และเช่ือถือได้ 

สนับสนุนกำรเรียนรู้ท่ียืดหยุ่น 
เช่น กำรใช้กำรศึกษำดูงำน, 
กำรเรียนรู้ผ่ำนส่ือออนไลน์,  

กำรประเมินผล กำรประเมินผลท่ีครอบคลุมแต่ไม่
ซับซ้อนเกินไป, โฟกัสท่ีเป้ำหมำย
หลักของหลักสูตร 

ใช้วิธีกำรประเมินท่ีแสดง
ให้เห็นถึงควำมเข้ำใจและ
ควำมสำมำรถของผู้เรียน
อย่ำงแท้จริง 

มีกำรประเมินผลท่ี
หลำกหลำยเพื่อรองรับสไตล์
กำรเรียนท่ีแตกต่ำงของผู้เรียน 

 



แผน่ที่ 6 ผลที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉริยะ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 

1. ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 
ความรู้ 
ผู้เรียนจะได้รับควำมรู้ด้ำนเทคนิคของ IoT และ
กระบวนกำรเพำะเห็ด, รวมถึงกำรประยุกต์ใช้ IoT ใน
กำรเกษตรอย่ำงยั่งยืน รู้จักกำรเลือกใช้เทคโนโลยีท่ี
เหมำะสมกับควำมต้องกำรและสภำพท่ีเป็นจริง 

คุณธรรม 
ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงรอบคอบ
และรับผิดชอบ เข้ำใจกำรประยุกต์ใช้ IoT อย่ำงมีสติ รู้จัก
กำรเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีเหมำะสมกับควำมต้องกำรและ
สภำพท่ีเป็นจริง 

 
พอประมำณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน 

ตระหนักรู้เกี่ยวกับกำรใช้ทรัพยำกร
อย่ำงพอเพียง ไม่เกินควำมจ ำเป็นและ
เหมำะสมกับสภำพแวดล้อม 

กำรตัดสินใจอย่ำงมีเหตุผล โดย
พิจำรณำผลประโยชน์และผลกระทบ
ในระยะยำว กำรสร้ำงควำมเข้ำใจใน
กำรใช้เทคโนโลยีอย่ำงมีขอบเขตและ
ควำมรับผิดชอบ 

กำรพัฒนำควำมยืดหยุ่นและกำร
ปรับตัวให้สำมำรถรับมือกับควำม
เปล่ียนแปลงหรือควำมไม่แน่นอน 
กำรสร้ำงฐำนควำมรู้ท่ีแข็งแกร่ง ท่ีช่วย
ให้ผู้เรียนสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ใน
สถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ได้อย่ำงมั่นใจ 

 
2. ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้ 

ด้าน/องค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 
ความรู้ ควำมรู้เกี่ยวกับ

เทคโนโลยี IoT และกำร
ใช้งำนในกำรเพำะเห็ด
อย่ำงเป็นรูปธรรม 

กำรเรียนรู้ถึงกำร
สื่อสำรและกำรท ำงำน
ร่วมกันในสังคมผ่ำน
เทคโนโลยี 

ควำมรู้เกี่ยวกับ
ผลกระทบของ IoT ต่อ
สิ่งแวดล้อมและกำรใช้
ทรัพยำกรอย่ำงยั่งยืน 

กำรเข้ำใจวัฒนธรรมและ
ควำมเชื่อท่ีเกี่ยวข้องกับ
กำรใช้ IoT และกำร
เพำะเห็ด 

ทักษะ ทักษะในกำรปฏิบัติและ
กำรใช้ IoT อย่ำงมี
ประสิทธิภำพในกำร
เพำะเห็ด 

ทักษะกำรสื่อสำรและ
กำรท ำงำนเป็นทีมใน
กำรจัดกำรโรงเพำะ
เห็ด 

ทักษะในกำรประเมินผล
กระทบและกำรปฏิบัติ
เพื่อควำมยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม 

ทักษะกำรเข้ำใจและกำร
ปรับตัวเข้ำกับควำม
หลำกหลำยทำง
วัฒนธรรม 

ค่านิยม กำรปลูกฝังค่ำนิยมใน
กำรใช้เทคโนโลยีอย่ำงมี
คุณธรรมและรับผิดชอบ 

ส่งเสริมค่ำนิยมของ
กำรท ำงำนร่วมกันและ
กำรแบ่งปันควำมรู้ 

กำรปลูกฝังค่ำนิยมกำร
ดูแลรักษำสิ่งแวดล้อม
และกำรใช้ทรัพยำกร
อย่ำงยั่งยืน 

กำรเคำรพและยอมรับ
ควำมหลำกหลำยทำง
วัฒนธรรมและควำมเชื่อ 

 
 
 



แผ่นที่ 7 ผลการปฏิบัติ 2 3 4 ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสอดคล้องกับศาสตร์การพัฒนา 3 ศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉริยะ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 
ผลการปฏิบัติ 2 3 4 สอดคล้องกับศาสตร์การพัฒนา 3 ศาสตร์ ประกอบด้วย 

ศาสตร์ภูมิปัญญาชาวบ้าน  ศาสตร์สากล ศาสตร์พระราชา 
- เรียนรู้วิธีกำรและเทคนิค

ด้ังเดิมในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ
จำกชุมชนท้องถิ่น 

- ศึกษำประสบกำรณ์และ
ควำมรู้ท่ีสืบทอดมำยำวนำน
ในกำรเพำะเห็ด 

- ศึกษำเทคนิคและวิธีกำรเพำะ
เห็ดท่ีได้รับกำรยอมรับใน
ระดับสำกล 

- น ำเทคโนโลยีและ
วิทยำศำสตร์เข้ำมำใช้ในกำร
เพำะเห็ดเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภำพ 

หลักการทรงงาน : เศรษฐกิจพอเพียง  
      น ำหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง
มำประยุกต์ในกำรเพำะเห็ด 
หลักการทรงงาน : ประหยัดเรียบง่าย 
        เรียนรู้กำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงรู้
คุณค่ำและกำรพึ่งพำตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผ่นที่ 8 ความสอดคล้องตามคุณสมบัติของคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ด้าน  
ตามแนวพระบรมราโชบายด้านการศึกษาของในหลวงรัชกาลที่ 10  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉริยะ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 เวลา 1 ชั่วโมง 
 
วิเคราะห์ความสอดคล้องตามคุณสมบัติของผู้เรียนและคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ด้าน  
ด้านที่ 1 มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง : 

- มีควำมตระหนักในกำรใช้ทรัพยำกรทำงเกษตรอย่ำงยั่งยืน 

- ส่งเสริมควำมรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม 

ด้านที่ 2 มีพื้นฐานชีวิตที่ม่ันคง-มีคุณธรรม :  
- ศึกษำกำรเพำะเห็ดเพื่อพัฒนำทักษะและสร้ำงชีวิตท่ีมั่นคง 

- ปลูกฝังคุณธรรมในกำรประกอบอำชีพและกำรด ำรงชีวิต 

ด้านที่ 3 มีงานท า-มีอาชีพ : 
- เรียนรู้เพื่อเปิดโอกำสในกำรมีงำนท ำหรือสร้ำงอำชีพในด้ำนกำรเพำะเห็ด 

- ส่งเสริมกำรเป็นผู้ประกอบกำรหรือผู้เช่ียวชำญด้ำนเห็ดนำงฟ้ำ 

ด้านที่ 4 เป็นพลเมืองดี : 
- ใช้ควำมรู้ในกำรเพำะเห็ดเพื่อช่วยเหลือและพัฒนำชุมชน 

- ส่งเสริมกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงยั่งยืนและรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อม 

 
 

ตรงตำมเป้ำหมำยกำรพัฒนำท่ียั่งยืนของ(SDGs) ขององค์กำรสหประชำชำติ 
ฐำนกำรเรียนรู้ โรงเรือนเพำะเห็ดอัจฉริยะ 

มีหลักคิดและผลกำรปฏิบัติท่ีตรงตำมเป้ำหมำยกำรพัฒนำท่ียั่งยนื(SDGs) ดังนี้ 
เป้ำหมำยท่ี 1 : ขจัดควำมยำกจน 

เป้ำหมำยท่ี 4: กำรศึกษำท่ีเท่ำเทียม 
เป้ำหมำยท่ี 6: น ้ำสะอำดและกำรสุขำภิบำล 

เป้ำหมำยท่ี 8: งำนท่ีมีคุณค่ำและกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ 
 
 
 
 
 
 
 

 



ใบความรู้ 
การน าเทคโนโลยี IoT มาประยุกต์ใช้ในการสร้างโรงเพาะเห็ดอัจฉริยะ 

1. บทน า 
 1.1 ภาพรวมของ IoT ในยุคปัจจุบัน 

ความหมายและหลักการท างานของ IoT: กำรเช่ือมต่ออุปกรณ์ต่ำง ๆ กับอินเทอร์เน็ต, กำรแลกเปล่ียนข้อมูล, และ
กำรท ำงำนแบบอัตโนมัติ 
ประโยชน์และการประยุกต์ใช้ IoT: กำรน ำ IoT มำใช้ในอุตสำหกรรมต่ำง ๆ เช่น กำรจัดกำรอำคำรอัจฉริยะ, 
สุขภำพ, และเกษตรอัจฉริยะ. 

 1.2 ความส าคัญของการเพาะเห็ด 
การเพาะเห็ดในประเทศไทย: ภำพรวมของอุตสำหกรรมเห็ด, ควำมต้องกำรตลำด, และโอกำสทำงเศรษฐกิจ 
คุณค่าทางโภชนาการของเห็ด: กำรใช้เห็ดในอำหำรและคุณค่ำทำงสุขภำพ 

2. การประยุกต์ใช้ IoT ในโรงเพาะเห็ด 
 2.1 ส่วนประกอบของระบบ IoT 

เซ็นเซอร์และอุปกรณ์: ประเภทของเซ็นเซอร์ต่ำง ๆ และวิธีกำรติดต้ัง 
ระบบควบคุมอัตโนมัติ: กำรควบคุมสภำพแวดล้อมในโรงเพำะเห็ดอย่ำงอัตโนมัติผ่ำน IoT 

 2.2 การใช้ข้อมูลจาก IoT 
การรวบรวมข้อมูล: วิธีกำรรวบรวมข้อมูลจำกเซ็นเซอร์และกำรส่งข้อมูล 
การตัดสินใจและการจัดการ: กำรใช้ข้อมูลจำก IoT ในกำรตัดสินใจและกำรปรับปรุงกำรเพำะเห็ด 

3. ประโยชน์และความท้าทาย 
 3.1 ประโยชน์ของการใช้ IoT 

เพิ่มประสิทธิภาพ: กำรตรวจสอบและควบคุมสภำพแวดล้อมท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรเพำะเห็ด 
การจัดการทรัพยากร: กำรประหยัดน ้ำ, พลังงำน, และกำรลดค่ำใช้จ่ำย 

 3.2 ความท้าทายในการใช้ IoT 
ความซับซ้อนและต้นทุน: ควำมท้ำทำยในกำรลงทุนเบ้ืองต้นและกำรบ ำรุงรักษำระบบ IoT 
การรับมือกับข้อผิดพลาด: กำรจัดกำรกับข้อผิดพลำดทำงเทคนิคและกำรประมวลผลข้อมูล 

4. สรุปและทิศทางในอนาคต 
การรวม IoT กับการเพาะเห็ด: กำรน ำเสนอข้อดี, กำรประยุกต์ใช้, และผลกระทบต่ออุตสำหกรรมเกษตร. 
นวัตกรรมและการพัฒนาในอนาคต: โอกำสในกำรใช้เทคโนโลยี IoT ใหม่ๆ และกำรปรับปรุงในอนำคตเพื่อกำร
เพำะเห็ดท่ีมีประสิทธิภำพและยั่งยืน. 
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